Группа  №8   Безопасность жизнедеятельности

26.10.2021
Тема программы:       Здоровый образ жизни.

Тема задания :     Факторы ,формирующие здоровье и факторы, разрушающие здоровье  . – 2 часа.

  Инструкция по изучению : Прочитать материал , ответить на вопросы стр. 18,29

Учебный материал:   учебник ОБЖ Н.В.Косолапова, Н.А.Прокопенко 2014 г.  Стр.   15 -36
Сроки выполнения: до 01.11.2021
Форма отчета:   фото отчет выслать на почту: andre250760@mail.ru
                             Группа  №8   Безопасность жизнедеятельности

27.10.2021
Тема программы:        Основы медицинских знаний.

Тема задания :      Отработка умений наложения кровоостаналивающего жгута  . – 2 часа.

  Инструкция по изучению : Прочитать материал , ответить на вопросы стр.249

Учебный материал:   учебник ОБЖ Н.В.Косолапова, Н.А.Прокопенко 2014 г.  Стр.    244 -249
Сроки выполнения: до01.10.2021
Форма отчета:   фото отчет выслать на почту: andre250760@mail.ru
Группа  №8   Безопасность жизнедеятельности

28.10.2021
Тема программы:        Основы медицинских знаний.

Тема задания :       Отработка умений выполнения искусственного дыхания и непрямого массажа сердца  . – 2 часа.

  Инструкция по изучению : Прочитать материал , ответить на вопросы стр.269

Учебный материал:   учебник ОБЖ Н.В.Косолапова, Н.А.Прокопенко 2014 г.  Стр.     265 - 269
Сроки выполнения: до01.10.2021
Форма отчета:   фото отчет выслать на почту: andre250760@mail.ru
